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STANDAR PROSEDUR 
OPERASIONAL 

 
Pengertian Ruang pemulihan adalah ruang tempat pasien 

mengadakan pemulihan kesadaran setelah menjalani 
operasi. 

Tujuan Untuk memantau semua pasien pasca operasi agar aman. 

Kebijakan Peraturan Direktur RSUD Sultan Imanuddin Pangkalan 
Bun No.1 Tahun 2017,  Tentang Kebijakan Pelayanan di 
RSUD Sultan Imanuddin Pangkalan Bun 

Prosedur 1. Apabila pasien telah dilakukan tindakan operasi maka 
pasien dipindahkan dari kamar bedah ke ruang 
pemulihan. 

2. Selama diruang pemulihan dilakukan pemantauan 
kesadaran nilai GCS tanda – tanda vital seperti tensi, 
nadi, SaO₂, intake-out dan balance cairan setiap 15 
menit. 

3. Apabila pada saat pemantauan diruang pemulihan 
tidak ada kelainan yang menonjol dan pasien sudah 
sadar penuh, maka pasien sudah diperbolehkan 
pindah ruangan. 

4. Perawat anesthesi ruangan perawatan asal pasien 
tersebut, untuk menjemput pasiennya diruang 
pemulihan. 

5. Perawat anesthesi melakukan serah terima dengan 
perawat ruangan tentang kondisi pasien, macam 
operasi, instruksi – instruksi pasca operasi dari dokter 
bedah dan dokter anesthesi. 

Unit Terkait  Instalasi Rawat Inap 

 ICU 
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