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Pengertian Suatu cara memberikan penjelasan kepada pasien atau
keluarga pasien tentang rencana anestesi yang akan
diberikan.

Tujuan Sebagai acuan Tenaga medis yang bekerja di Rumah Sakit
Umum Tugurejo Semarang dalam langkah-langkah visit Pra
Anestesi

Kebijakan Peraturan Direktur RSUD Sultan Imanuddin Pangkalan Bun
No.1 Tahun 2017, Tentang Kebijakan Pelayanan di RSUD
Sultan Imanuddin Pangkalan Bun

Prosedur 1. Lakukan visit sehari sebelum pasien dilakukan tindakan

operasi atau sebelum pasien di kirim ke ruang operasi (
untuk operasi elektif ) dan untuk kasus emergensi
dokter anestesi melakukan pemeriksaan di kamar
bedah ( ruang persiapan )

2. Lakukan cuci tangan sesuai dengan SPO cuci tangan
prosedural.

3. Beri salam serta perkenalkan diri kepada pasien atau
keluarga pasien dan lakukan identifikasi pasien

4. Lakukan pemeriksaan kepada pasien  untuk
menentukan status ASA, morbiditas yang ditemukan
pada pasien dan tentukan teknik anestesi yang akan
diberlakukan.

5. Berikan penjelasan kepada pasien mengenai anestesi
yang akan diberikan, kelebihan maupun kekurangan
teknik anestesi yang diberikan serta resikonya.

6. Tanyakan kepada pasien atau keluarga pasien apakah
sudah memahami semua penjelasan teknik anestesi
yang akan diberikan, bila belum memahami dokter
anestesi menjelaskan kembali, kemudian dokter
anestesi menandatangani pemberian  informasi
tindakan kedokteran

7. Setelah mendapat informasi, pasien atau keluarga
pasien menandatangani lembar persetujuan/penolakan
tindakan kedokteran.

8. Berikan salam penutup kemudian meninggalkan kamar
pasien dan melakukan cuci tangan sesuai dengan SPO
cuci tangan serta mendokumentasikan pada lembar
pengkajian pra anestesi

Unit Terkait 1. Ruang rawat inap, ruang IBS (ruang pra induksi pada

kasus emergensi)
Dokter spesialis anestesi
Perawat Ruangan
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