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INTERVENSI DAN PENGKAJIAN ULANG NYERI
Skor Nyeri Pasoro Mc Caffery-Opioid-Induced Sedation Scale (POSS) Intervensi Non Farmakologi Pengkajian Ulang
0 = Tidak ada Nyeri 4 = Somnolen, minimal/ tidak respon terhadap rangsangan fisik 1: Dingin 5 : Musik 1. 15 Menit setalah intervensi obat injeksi
3 = Sering mengantuk, bisa dibangunkan, mudah tertidur saat sedang 2 1i telah int i obat/ lai

1-3 = Nyeri Ringan bicara 2:Panas  6:TENS - 1 )am selelah fnfervenst ohat' lainnya

4-6 = Nyeri Sedang 2 = Agak mengantuk, mudah dibangunkan 3: Posisi 7: Relaksasi & Pernafasan 3. 1 x per shift bila skor nyeri 1-3

7-10 = Nyeri Berat 1 = Bangun dan sadar 4: Pijat 4. Sefiap 3 jam bila skor nyeri 4-6

S = Tidur, mudah dibangunkan 5. Setiap 1 jam bila skor nyeri 7-10
6. Dihentikan bila skor nyeri 0
Perawat/ Waktu
Perawat/ Bidan Intervensi Farmakologi Dokter
Tgl/ Skor Skor | Tekana . Tgl/ Intervansi Non Bidan Kaji Ulang
. . Nadi Suhu Pernafasan :
Jam Nyeri Sedasi | nDarah Jam - Farmakologi
Nama Paraf Nama Obat Dosis & Rute Nama Paraf Nama Paraf
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