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1.      a. Nama Kanwil. 

 

          KANTOR WILAYAH KEMENTERIAN HUKUM DAN HAM KALIMANTAN TENGAH 
 
 

b. Nomor Pencatatan. 
 
 
 

 
2.    a. Nama PT (isi nama yang paling umum dipakai). 

 

   COTO MENGGALA 
 
 

b. Nama lain (varian atau nama lain PT), jika ada. 
 
 
 
 
 

3.     Jenis PT (contreng satu atau lebih). 
 

 (1) Kecakapan    teknik    (know    how),    keterampilan,    inovasi,    konsep, 
 

pembelajaran  dan  praktik  kebiasaan  lainnya  yang  membentuk  gaya 

hidup masyarakat tradisional termasuk diantaranya pengetahuan pertanian, 

pengetahuan teknis, pengetahuan ekologis, pengetahuan pengobatan 

termasuk obat terkait dan tata cara penyembuhan, serta pengetahuan yang 

terkait dengan SDG 

 (2) Adat istiadat masyarakat, ritus (magis), dan perayaan-perayaan, sistem 
 

ekonomi tradisional, sistem organisasi sosial 

 (3) Pengetahuan dan kebiasaan perilaku mengenai alam dan semesta, 
 

pengobatan tradisional; dan 

√ (4) Kemahiran membuat kerajinan tradisional, makanan/minuman 
tradisional, moda transportasi tradisional 
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4. Nama orang yang melaporkan PT (kalau dari instansi, sebutkan nama instansi, bagian dan 

jabatan). 

 

Nama     :  Drs. WAHYUDI, M.Si. 

Instansi : Dinas Pariwsata Kabupaten Kotawaringin Barat 

Jabatan :  Kepala Dinas 

Alamat             :  Jln. Sutan Syahrir No. 2A Pangkalan Bun 

   Kabupaten Kotawaringin Barat  

Kode pos        :  74112 

No. Telp          :  085771657576 

Alamat email   :  kobarkreatif@gmail.com 

 

 
 

5.      Tempat dan tanggal pelaporan. 

 

Provinsi                  : Kalimantan Tengah  

Kabupaten              : Kotawaringin Barat 

Kecamatan             : Arut Selatan 

Tanggal pelaporan  : 

 

 

6. Persetujuan pencatatan PT dari Kustodian PT (nama komunitas/organisasi/asosiasi/badan/ 

paguyuban/kelompok sosial atau perorangan/masyarakat hukum adat) yang menjaga, 

memelihara dan mengembangkan serta bertanggung jawab atas PT yang dilaporkan. 

Ada / tidak ada* pantangan untuk mempublikasikan                                                      . 

Telah mendapat persetujuan dari : 

1. 
 

2. 
 

(* coret yang tidak perlu) 
 

 

7. Nama Kustodian PT (nama komunitas / organisasi / asosiasi / badan / paguyuban  / 

kelompok sosial atau perorangan / masyarakat hukum adat) yang menjaga, memelihara dan 

mengembangkan PT yang dilaporkan. 

Nama             : 

Alamat            : 

 
 

Kode pos        : 

No. Telp : 

Alamat email  :
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8.     Diisi  nama  orang-orang  yang  memiliki  pengetahuan  dan  keterampilan     tentang PT 
 

tersebut. 
 

a. Nama     : Zulhadi, SPd. 

Alamat             : Jln. Sutan Syahrir No. 2A Kelurahan Madurejo, Kecamatan Arut 

Selatan Kabupaten Kotawaringin Barat Propinsi Kalimantan Tengah 

Kode  pos        : 74112 

No. Telp/ fax.  : 082251391548  

Alamat email  : 

b. Nama     : Rahajeng Priyani 

Alamat             : Jln. P. Adipati No. 30 RT.12 Kelurahan Raja Kecamatan Arut Selatan 

Kabupaten Kotawaringin Barat Propinsi Kalimantan Tengah 

Kode  pos        : 74114 

No. Telp/ fax.  : 082255500401 

Alamat email  : 

 

9.     Nama daerah PT (lokasi utama, dan lokasi lain juga disebutkan). 
 

Propinsi : Kalimanta Tengah     

Kabupaten : Kotawaringin Barat: 

 

 
10.   Uraian/deskripsi/sejarah singkat PT yang dilaporkan saat ini : (Apa? Siapa? Dimana? 

 

Bagaimana? Kapan? Bagaimana prosesnya? Serta bagaimana fungsi/kegunaan PT yang 

bersangkutan) 

COTO MANGGALA,  nama salah satu masakan tradisional dari Kotawaringin Barat. 

Tampilannya memang seperti sop pada umumnya, namun yang membedakan adalah isi di 

dalamnya. Tulisan “coto” bukanlah kesalahan pada pengetikan, tetapi memang itulah 

namanya, dengan awalan huruf “C” bukan “S” seperti untuk sop atau soto. 

Sesuai dengan namanya, Coto ini berbahan dasar manggala. Manggala dalam bahasa 

Indonesianya adalah singkong. Bumbu dasar dari coto manggala dari dulu hingga sekarang 

tidak jauh berbeda, yaitu merica, bawang putih, garam, kayu manis, bawang merah, dan 

cengkeh. coto manggala yang sekarang telah berevolusi sesuai dengan perkembangan 

jaman, terutama untuk kuah dan kelengkapannya. Saat ini, kuah untuk coto manggala 

kaldunya dapat diambil dari rebusan ikan gabus atau daging ayam sedangkan untuk lauk 

tambahan diberikan ceker ayam, sayap ditambah dengan suun. untuk kelengkapannya, yaitu 

dengan kulit sapi, suiran ikan gabus atau ikan kapar yang telah direbus terlebih dahulu, 

ditambah telur dadar yang digoreng tanpa bumbu, dengan digulung terlebih dahulu sebelum 

diiris kecil, serta diberikan tambahan kerupuk. Selain disajikan di rumah – rumah, coto 

manggala juga dihidangkan untuk acara syukuran, dan sudah dijual di warung-warung makan 

di wilayah Kabupaten Kotawaringin Barat.  

Pada perayaan Hari jadi kabupaten Kotawaringin Barat ke-50 tahun 2009, Coto menggala 

tercatat pada rekor muri dengan jumlah penyajian coto menggala terbanyak.  

 

 



5 | Formulir Inventarisasi Pengetahuan Tradisional (PT) 
 

 

11.   Kondisi PT saat ini (contreng salah satu). 
 

 Sedang berkembang 

√ 
Masih bertahan 

 Sudah berkurang/terancam punah 

 Sudah punah/ tidak berfungsi lagi dalam masyarakat 

Keterangan: Diisi dengan memberi tanda (√) pada kondisi dimana PT yang dilaporkan 
 

termasuk didalamnya. 
 

* boleh memberi tanda lebih dari satu.
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12.   Upaya pelestarian/promosi PT selama ini (contreng satu atau lebih). 
 

√ (a) Promosi langsung, promosi lisan (mulut ke mulut) 

√ (b) Pameran, peragaan/ demonstrasi 

√ (c) Selebaran, poster, surat kabar, majalah, media luar ruang 

√ (d) Radio, televisi, film (pal TV setiap hari minggu) 

√ (e) Internet 

 (f) Belum ada upaya untuk pelestarian/ promosi PT yang bersangkutan 

 (g) Riset 

Keterangan: Diisi dengan memberi tanda (√) pada kondisi dimana PT yang dilaporkan 
 

termasuk didalamnya. 
 

* boleh memberi tanda lebih dari satu 
 

13.   Dokumentasi, diisi sesuai jenis format dokumentasi (contreng satu atau lebih, menurut 

jenis dokumentasi yang dikirim). 
 

 a) Naskah  i) Peta 

 b) Buku  j) Kaset audio 

 c) Mikrofilm  k) CD audio 

 d) Foto biasa  l) CD data 

 e) Slide √ m) VCD/DVD 

√ f) Foto digital (jpeg,dsb)  n) Kaset beta 

 g) Album  o) Film seluloid 

 h) Gambar √ p) dan lain-lain (Kliping koran) 

Keterangan: Diisi dengan memberi tanda (√) pada dokumentasi yang dimiliki dari PT yang 
 

dilaporkan 
 

*boleh memberi tanda lebih dari satu, diharapkan minimal dalam bentuk rekam 
 

(visual/kaset/MP3/MP4) dan foto 
 

 
 

14.   Referensi ( ditulis sumber secara lengkap: nama penulis, tahun, judul buku, tempat terbit, 

penerbit); sumber lisan/ nama pelaku (saksi sejarah) yang masih hidup, usia, dll.
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Keterangan : 
 

Diisi dengan menuliskan referensi yang digunakan dalam pelaporan PT baik berupa 

naskah/buku/sumber lisan. 

 
 

 
Catatan : 

 

Inventarisasi KIK hanya bersifat pencatatan untuk perlindungan defensif. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8 | Formulir Inventarisasi Pengetahuan Tradisional (PT) 
 

 
Dokumentasi Coto Menggala 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

𝐴𝑐𝑎𝑟𝑎 𝑑𝑖 𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑎 𝑘𝑢𝑛𝑖𝑛𝑔 𝑎𝑤𝑎𝑙 𝑎𝑏𝑎𝑑 19 dengan sajian makanan Coto Menggala 
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Link – Link terkait Coto Menggala 
1. https://resepsoto.netlify.app/3776-cara-masak-sedap-coto-manggalak-singkong-pbun-

kalteng.html 
2. https://mmc.kalteng.go.id/berita/read/649/coba-resep-kuliner-coto-manggala-khas-

pangkalan-bun 
3. https://youtu.be/HB9HzJxoIYE 
4. https://www.instagram.com/p/CJXUp3LjPFz/?igshid=14zit5votf18r 
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