PEMERINTAH KABUPATEN KOTAWARINGIN BARAT
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
SULTAN IMANUDDIN PANGKALAN BUN

Jalan Sutan Syahrir 17 Pangkalan Bun - 74112

RM.31.P.ICU

INDIKASI PASIEN MASUK ICU /ICCU

Diisi oleh Dokter

Diagnosa Medis e

Dokter Penanggung Jawab PRSPPI

Pasien tersebut perlu perawatan intensif di ICU/ICCU, dan termasuk kriteria golongan pasien :
(Beri tanda \ pada kotak sesuai kriteria pasien)

|| PRIORITAS 1 (SATU)
Pasien yang mengalami gangguan akut pada organ vital yang memerlukan tindakan dan terapi yang intensif dan tertitrasi seperti
dukungan/bantuan ventilasi, infus obat-obat vasoaktif/inotropik, obat anti aritmia yaitu pada pasien pernafasan (B1), sirkulasi darah
(B2), susunan syaraf pusat (B3) yang tidak stabil. Contoh:

Sepsis berat (HR > 100 x/menit, Leukosit = 15.000/ < 4.000, suhu > 38-C).

Septik shock (ada tanda sepsis berat dan sudah di loading cairan dan vasopresor tetapi hemodinamik TETAP TIDAK NAIK).
Gangguan asam basa dan gangguan elektrolit yang mengancam nyawa ( Sodium/Na < 110 atau > 170, potassium/K < 2,0 atau
> 5,0 dan Calcium > 15 mg/dL).

Hiperglikemi dengan kadar glukosa > 500 mg/dL dan Hipoglikemi yang sudah diterapi dan diresusitasi tetapi masih penurunan
kesadaran.

Emergency Obstetri (Eklamsi Berat, Perdarahan, Sepsis dan PEB).

[ | PRIORITAS 2 (DUA)
Pasien yang memerlukan pemantauan alat canggih yaitu pada pasien yang mengalami pasca pembedahan mayor yang sangat
beresiko bila tidak mendapat pemantauan dan terapi intensif segera. Contoh:

Pasien yang menderita penyakit dasar jantung-paru (AF, VF, hemodinamik tidak stabil dengan tekanan sistole < 90 mmHg,
ARDS/ALI dan khusus isolasi dengan TBC, Serosis YANG BUKAN STADIUM TERMINAL yaitu bukan GCS < 5, BUKAN
kelainan = 2 organ, dan Dyspnoe dengan penurunan kesadaran.

Gagal ginjal akut dan berat.

Pasien yang telah mengalami pembedahan mayor (Laparatomi).

Hipertensi Krisis.

I:l PRIORITAS 3 (TIGA)
Pasien yang dalam kondisi kritis dan tidak stabil yang mempunyai harapan kecil untuk disembuhkan atau manfaat dari tindakan yang
didapat sangat kecil. Pasien ini hanya memerlukan terapi intensif pada penyakit akutnya tetapi tidak dilakukan intubasi atau resusitasi
kardiopulmoner. Contoh:

Pasien dengan keganasan disertai penyulit infeksi

Sumbatan jalan napas

Pasien penyakit jantung disertai komplikasi penyakit akut berat
Penyakit paru disertai komplikasi penyakit akut berat\

PENGECUALIAN (Pasien TIDAK indikasi masuk ICU)

Pasien yang memenuhi kriteria masuk tetapi menolak tunjangan hidup yang agresif dan hanya demi perawatan yang aman (DNR).
Pasien dalam keadaan vegetatif permanen (Cancer stadium akhir, TBC stadium akhir, HIV AIDS).
Pasien yang dipastikan mati batang otak.
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