
 Label  Identitas  Pasien 

Nama           
No. RM         
Tgl. Lahir      
Alamat          
J.Kelamin      

 : 
: 
: 
: 
: 

 RM.27.IRI  

 

 

RISIKO MALNUTRISI DAN TINDAK-LANJUT  RAWAT INAP 

BERDASARKAN SKRINING STRONG-Kids 

 

 

Skor Risiko 

Intervensi 

Rawat Inap Departemen IKA PICU 

IGD Anak Ruang Transisi 
PTK  & Rawat Inap diluar Departemen IKA 

4-5 Tinggi 

Berapapun skor, pasien mendapat Asuhan 

Nutrisi Pediatrik Terintegrasi yang 

dilakukan oleh DPJP Nutrisi (Formulir 

Terintegrasi) 

 

Monitoring Pasien selanjutnya akan 

ditentukan oleh DPJP Nutrisi, apakah 

cukup dilakukan oleh dietisen anak atau 

disarankan rawat bersama. 

 Wajib konsul ke DPJP Nutrisi IKA (automatic  policy) 

 Asuhan Nutrisi (Formulir terintegrasi) dalam 48 Jam 

 Monitoring Pasien selanjutnya akan ditentukan oleh 

DPJP Nutrisi IKA, apakah cukup konsultasi sewaktu 

atau disarankan rawat bersama 

1-3 Sedang 

 Wajib konsul ke DPJP Umum IKA (automatic policy) 

untuk asuhan nutrisi pediatric 

 Monitoring pasien selanjutnya akan ditentukan oleh 

DPJP Umum IKA, apakah cukup konsultasi sewaktu 

atau disarankan rawat bersama 

 Dietisen anak mengisi formulir asuhan gizi (formulir 

lama) dalam 48 jam 

 Skrining ulang oleh dietisien anak setelah 3 hari 

0 Rendah 

 IKA (automatic policy) untuk asuhan nutrisi pediatric 

 Monitoring pasien selanjutnya akan ditentukan oleh 

DPJP Umum IKA, apakah cukup konsultasi sewaktu 

atau disarankan rawat bersama 

 Dietisen anak mengisi formulir asuhan gizi (formulir 

lama) dalam 48 jam 

 Skrining ulang oleh dietisien anak setelah 7 hari 

 

 

Catatan : 

Saran rawat bersama dengan divisi tertentu ditentukan oleh DPJP Nutrisi/DPJP Umum IKA berdasarkan kondisi pasien, 

tidak terbatas hanya pada masalah nutrisi, tetapi masalah lain juga dibidang IKA. 
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